
【内 容】

(1) 採 血

矢作 かおり、荒井 智子(慶應義塾大学病院 臨床検査技術室)

Ⅰ．採血に必要な物品、Ⅱ．採血を行う前準備、Ⅲ．採血の手順、Ⅳ．患者対応についての注意事項、

Ⅴ．採血手技に関する注意事項、Ⅵ．採血器具に関する注意事項、Ⅶ．その他

(2) プロトロンビン時間および関連知識

福田 晃子 (帝京大学医療技術学部 臨床検査学科）、野木 岐実子(帝京大学医学部附属病院 中央検査部）

Ⅰ．操 作、Ⅱ．フィブリン析出の観察の注意点、Ⅲ．フィブリン析出時の見極めのポイント、

Ⅳ．基準範囲、Ⅴ．押えておきたいポイント

(3) 塗抹標本の作製、普通染色法および関連知識

中村 揚介(昭和大学江東豊洲病院 臨床病理検査室)、佐藤 美鈴(昭和大学病院 臨床検査室)

Ⅰ．必要な器材、Ⅱ．末梢血塗抹標本の作製(ウェッジ法)、Ⅲ．骨髄塗抹標本の作製、Ⅳ．染色の手技、

Ⅴ．染色の留意点、Ⅵ．知っておきたい関連知識

(4) 血液塗抹標本の鏡検方法および血液細胞の判別ついて

峯尾 和美(東海大学医学部付属八王子病院 臨床検査技術科）

田中 雄三(東海大学医学部付属病院 臨床検査技術科)、

Ⅰ．末梢血液像観察時の留意点、Ⅱ．骨髄像観察時の留意点、Ⅲ．末梢血液にみられる赤血球形態、

Ⅳ．末梢血液にみられる細胞、Ⅴ．骨髄にみられる細胞、Ⅵ．急性骨髄性白血病でみられる形態異常、

Ⅶ．まとめ

(5) 血球計数－視算法による白血球数の算定および血球計数の基礎知識

荒木 美香、片桐 尚子(慶應義塾大学病院臨床検査技術室)

Ⅰ．視算法による白血球数算定、Ⅱ．血球計数の基礎知識
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・ 二級の実技試験に役立つ参考テキストシリーズ「血液学テキスト」が改訂２版から加筆し、さらに内容
も充実させて改訂3版となりました。

・ 血液検査の担当技師が習得しておくべき知識や検査技術を写真や図を使用して解説しました。

・ 血液学技術講習会(同学院主催)でテキストとして使用します。詳細は講習会ページをご覧ください。

本書は、二級臨床検査士資格認定試験のための参考テキストの改訂 3 版である。2015 年に発刊された改

訂 2 版の内容からさらに大幅な加筆修正を行い、できる限り分かりやすくかつ具体的に、項目ごとの検査

実施手順やコツ、注意点などを掲載した。二級臨床検査士資格認定試験(血液学)では、造血や止血機構を

はじめ、血液学一般の幅広い基礎知識が問われるとともに、血液検査手技の修得が厳正に審査される。本

書ならびに資格認定試験問題集等を活用していただき、資格取得に役立てていただきたい。併せて、本書

掲載の内容を日常業務の参考にもしていただき、適切かつ精確な検査を実施できる検査室の構築に繋げて

いただくことを願う。                                                      （巻頭言から抜粋）



【掲載例】                    

(1) 採 血                        (2) プロトロンビン時間および関連知識

(3) 塗抹標本の作製、普通染色法および関連知識

(4) 血液塗抹標本の鏡検方法および血液細胞の判別ついて

採血手順や注意点などについて標準採血法ガ

イドライン（GP4-A2）に基づいて記載 PTの試験管傾斜法の解説

関連知識では止血・血栓を掲載

血液塗抹標本の作製方法(ウェッジ法)とメイ-グ
リュンワルド・ギムザ二重染色の上乗せ法につい

て解説

関連知識では染色性の違いや各特殊染色の意義

などを掲載

図 4 抗凝固剤による影響

図 12 試験管を傾斜してフィブリン析出の判定

薄層塗抹標本の観察方法を中心に、注意点をあげ、各細胞について写真(図)を示し解説



(5) 血球計数－視算法による白血球数の算定および血球計数の基礎知識

視算法による白血球数の算定

および血球計数の基礎知識を

解説


